
Butter, Zucker und Ei gut miteinander verrühren, am Schluss
noch Mehl, Hanfsamen geschält, Backpulver und
Schokotropfen unterheben. Den Teig in einen Spritzsack
füllen und kleine Kekse auf ein Backblech spritzen. Die Kekse
im vorgeheizten Backofen bei 190°C (Heißluft) ca. 10-15
Minuten backen.

Hanfcookies

Zubereitung

Zutaten

125g weiche Butter
100g Dinkelmehl
 50g Hanfmehl 
 75g Hanfsamen geschält
100g Rohrzucker
 2g Backpulver
 1 Ei
 70g Schokotropfen


